
F2 Forældre igen

Hvad overraskede dig mest ved at
blive forældre igen, sammenlignet
med første gang?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvad gør den ældste lige nu, som du
gerne ville have, vi lagde mere
mærke til?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvilken del af logistikken ville du
helst bytte væk, og hvilken tager du
gerne?
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F2 Forældre igen

Hvad er det sjoveste, børnene har
sagt til hinanden på det seneste?
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F2 Forældre igen

Hvilket øjeblik med børnene sammen
har fået dig til at smile i denne uge?
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F2 Forældre igen

Hvilken regel fra første gang har vi
helt droppet, og er det fint?
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F2 Forældre igen

Hvilken babyting fra første gang
kom endelig i brug, og hvilken røg
ud?
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F2 Forældre igen

Hvad er vores bedste trick til at
komme ud ad døren om morgenen?
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F2 Forældre igen

Hvilken ret spiser hele familien uden
brok?
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F2 Forældre igen

Hvad kunne vi droppe i næste uge,
uden at nogen ville opdage det?
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F2 Forældre igen

Hvad laver børnene helst sammen,
når de er gode venner?
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F2 Forældre igen

Hvilken lyd i huset betyder, at alt er
godt lige nu?
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F2 Forældre igen

Hvad er det bedste ved
weekenderne nu, hvor vi er flere?
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F2 Forældre igen

Hvilken sang synger vi, når alle skal
falde til ro?
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F2 Forældre igen

Hvad har vi klaret som familie det
seneste år, som vi burde fejre?
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F2 Forældre igen

Hvad har du lavet for din egen skyld i
denne uge?
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F2 Forældre igen

Hvilken tradition er opstået af sig
selv, efter vi blev flere?
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F2 Forældre igen

Hvad lærte du første gang, som du er
glad for at kunne nu?
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F2 Forældre igen

Hvis vi fik en hel lørdag for os selv,
hvad skulle vi så lave?
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F2 Forældre igen

Hvad er det mest kaotiske, der er
sket ved middagsbordet for nylig,
som vi kan grine af nu?
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F2 Forældre igen

Hvad har du set børnene lære af
hinanden?
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F2 Forældre igen

Hvilken leg har børnene fundet på,
som du aldrig selv ville have fundet
på?
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F2 Forældre igen

Hvem omkring os er god til at hjælpe,
når det hele brænder på?
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F2 Forældre igen

Hvad er det bedste råd, du har fået
om at have flere børn?
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F2 Forældre igen

Hvilken udflugt kan vi tage på, hvor
alle har det godt?
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F2 Forældre igen

Hvad bruger du dine fem minutter
alene på, når du får dem?
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F2 Forældre igen

Hvilken pligt laver du faktisk gerne,
fordi du får lidt ro imens?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvad har du sagt til børnene, som du
aldrig troede, du skulle sige?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvornår har du sidst haft tid alene
med hvert af børnene, og hvad
lavede I?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvad betyder retfærdigt hjemme
hos os: at alle får det samme, eller at
alle får det, de har brug for?
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F2 Forældre igen

Hvad kan vi sige til børnene, når de
oplever, at den ene får mere end den
anden?
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F2 Forældre igen

Hvad savner du fra tiden, hvor vi var
færre, og hvad ville du aldrig bytte
tilbage?
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F2 Forældre igen

Hvordan kan vi få tid alene med
hvert barn til at gå op i en almindelig
uge?
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F2 Forældre igen

Hvad gør vi, når børnene skændes,
og hvad vil vi gerne gøre anderledes?
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F2 Forældre igen

Hvordan vil vi have, at børnene taler
til hinanden, og hvordan viser vi det
selv?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvordan tror du, det har været for
den ældste at blive storebror eller
storesøster?
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F2 Forældre igen

Hvad har den ældste brug for fra os,
som er let at glemme i travlheden?
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F2 Forældre igen

Hvornår har du set børnene passe på
hinanden?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvilke opgaver kunne børnene tage
lidt mere af, så de også føler sig
regnet med?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvordan deler vi det usynlige
arbejde, som at huske fødselsdage,
madpakker og tøj i den rigtige
størrelse?

snakkespil.dk



F2

snakkespil.dk

F2

snakkespil.dk

F2

snakkespil.dk

F2

snakkespil.dk

F2

snakkespil.dk

F2

snakkespil.dk

F2

snakkespil.dk

F2

snakkespil.dk



F2 Forældre igen

Hvor er vi uenige om opdragelse, og
hvordan taler vi om det, uden at
børnene står i midten?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvordan kan vi bakke hinanden op
foran børnene, også når vi ikke er
enige?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvad er anderledes ved at være
forælder nu, end da vi kun havde ét
barn?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvad har du sluppet, som du før
syntes var vigtigt?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvilken dag for nylig gik bare godt,
og hvad gjorde vi rigtigt?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvad gør vi, når et barn siger, at det
ikke er fair?
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F2 Forældre igen

Hvordan sørger vi for, at hvert barn
bliver set for den, det er, og ikke for
sin plads i flokken?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvornår kommer vi til at sige »du er
jo den store«, og hvad gør det ved
barnet?
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F2 Forældre igen

Hvordan får vi tid til os to, når der
næsten aldrig er en pause?
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F2 Forældre igen

Hvad er den mindste ting, vi kunne
gøre for hinanden hver dag?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvad har vi lært om at sige ja tak til
hjælp?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvilke familiedage tror du, at
børnene vil huske?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvem ud over os er vigtige voksne
for børnene, og hvordan holder vi
dem tæt på?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvordan taler vi med børnene om, at
de er forskellige, uden at gøre det til
en konkurrence?
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F2 Forældre igen

Hvad har du lært om dig selv af at
have mere end ét barn?
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F2 Forældre igen

Hvad er det sværeste ved at skulle
dele dig selv mellem flere?
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F2 Forældre igen

Hvad har din egen barndom lært dig
om søskende, på godt og ondt?
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F2 Forældre igen

Hvordan kan vi give børnene tid
sammen, hvor vi ikke blander os?
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F2 Forældre igen

Hvad skal vi blive bedre til at sige til
hinanden som forældre?
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F2 Forældre igen

Hvor trækker vi i hver sin retning
som forældre, og hvor er vi et godt
hold?
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F2 Forældre igen

Hvornår har du følt dig utilstrækkelig
over for børnene, og hvad hjalp?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvad håber du, at børnene vil være
for hinanden, når de er voksne?

snakkespil.dk

F2 Forældre igen

Hvad kan jeg tage fra dig i en travl
uge, uden at du skal bede om det?
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F2 Forældre igen

Hvad er du bange for at overse, når
der er travlt?
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F2 Forældre igen

Hvad vil du gerne, at børnene husker
om os to som par?
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F2 Forældre igen

Hvordan har det at blive flere ændret
den måde, du ser os to på?
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F2 Forældre igen

Hvad gjorde dine egne forældre godt,
og hvad ville du ønske, de havde
gjort anderledes?
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F2 Forældre igen

Hvordan vil vi tale med et barn, der
føler sig overset?
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F2 Forældre igen

Hvad giver dig dårlig samvittighed
som forælder, og hvad ville du sige til
en ven i samme situation?
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F2 Forældre igen

Hvad gør vi for at blive ved med at
være kærester og ikke kun kolleger i
familien?
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F2 Forældre igen

Dit eget spørgsmål

F2 Forældre igen

Dit eget spørgsmål
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F2 Forældre igen

Dit eget spørgsmål
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Dit eget spørgsmål



F2

snakkespil.dk

F2

snakkespil.dk


